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Teresa es pura energia. Un huracan. Nos recibe rodeada de arte peruano, asi como lo es ella, lista para contar-
nos su experiencia como artista en Paris y su mirada sobre lo que significa la belleza de la mujer y el empode-
ramiento femenino.

El suefio americano en Paris

“Tu de grande vas a ser artista” le vaticind su padre desde nifia, asi
gue a la hora de tomar decisiones de vida el destino estaba claro.
Hizo Estudios Generales en Arte en la Pontificia Universidad Catdlica
del Peru y luego se formé como artista plastica en Corriente Alterna.

Sabia, sin embargo, que ser artista era duro, asi que, con las metas
altas pero claras, empez¢ a planear los siguientes pasos: vivir en una
de las capitales mundiales del arte.

“Ser artista no fue una decisioén racional. Sin embargo, el camino a
recorrer si tenia que serlo. Londres, Nueva York o Paris eran mis uni-
cas opciones. Estudié en un colegio francés en Lima y desde chica
guedé impactada con la imagen de la Torre Eiffel, por lo que decidi
vivir el suefio americano pero en Paris.”

Asi, con el siguiente paso trazado, habia que buscar una excusa para el viaje y una maestria en Fotografia y
Arte Contemporaneo fue la excusa perfecta. Ya de ahi la vida se encargaria de ensefiarle hacia dénde la lleva-
ria.
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La fotografia como herramienta del empoderamiento femenino en el arte

Si bien la maestria fue inicialmente una excusa, al profundizar en el aprendizaje
y dejarse empapar por el entorno parisino, Teresa fue encontrando razones mas
simbdlicas para su trabajo y su vida.

“Cuando nace la fotografia la mujer la usa como herramienta de emancipacion.
Antes las mujeres no “podian” ser artistas, eran reprimidas, pero con la fotogra-
fia empiezan a abrirse estudios de mujeres. Es, en definitiva, una de las prime-

ras herramientas aceptadas de la mujer en el arte, clave en su empoderamien-

to” nos cuenta Teresa emocionada.

Asi, andando, fue encontrando un sentido a su trabajo que la llevd a usar la foto-
grafia para reflejar la realidad de minorias en, tal vez, uno de los entornos mas
ocultos de la ciudad y a la vez romper tabues del cuerpo que cuestionan la be-
lleza. “Triunfadoras”, su proyecto mas revolucionario, estaba naciendo.

“Durante casi dos afios trabajé con mujeres trans género peruanas que trabajan en
el bosque de Boulogne, que es el territorio de prostitucion mas grande de Paris. En
este espacio no entra nadie, es super peligroso porque manejan sus propias reglas
y codigos. Yo logré con el tiempo ganarme la confianza de varias y logré finalmente
hacer 15 retratos en afio y medio de trabajo constante”.

Este proyecto, que buscé aportar una mirada artistica y pictérica a la realidad de
estas migrantes socialmente cuestionadas, fue expuesto en Madrid como parte del
circuito VIP de la feria Arco en el 2019 y puso a Teresa en el ojo del espectador. A
su vez, la hizo abrirse nuevos rumbos: profundizar en el trabajo sobre la belleza del
cuerpo de la mujer libre de tabues.

Siguiendo esta linea, y ganadora de una residencia artistica, se reconecté con la
pintura y empezo a retratar mujeres desnudas como canal para mostrar la belleza libre de tabues y estereoti-
pos.

“Las mujeres que posan desnudas se aceptan o buscan afirmarse. Es un acto de vulnerabilidad, pero también
de empoderamiento. Es magico ver la transformacidn en los ojos de las mujeres a lo largo del proceso. Van
ganando confianza, van llenéandose de amor. Se sienten libres en su piel” explica Teresa.

Una artista peruana suelta en Paris

‘La vida en Paris es durisima. En el imaginario colectivo es puro glamour y ro-
mance, pero no. La sociedad es muy distinta a la latina, rigen otros cédigos, son
guiados principalmente por la razdn y el intelecto cuando nosotros somos mas
emocionales. Si bien la maestria me formo, Paris es mi gran maestro’ cuenta.

Quien conoce a Teresa ve la energia de la emocion mezclada con la suspicacia
de la razén. Sin duda, la combinacion de su formacién base en el Perd con el per-
fil artistico parisino ha dado como resultado una artista completa, pero, sobre
todo, curiosa, sofiadora y persistente.

“Los suefios estan hechos para cumplirse. Si tienes un suefio, hazlo. No hay edad
ni género, solo hazlo. Soy muy ambiciosa y ser artista es muy dificil, asi que solo
me queda trabajar més y mas duro. Y esta bien porque es mi suefio”.



Santiago del Solar

Santiago del Solar

https://infoturlatam.com/teresa-bracamonte-la-artista-peruana-suelta-en-paris-que-brilla-con-luz-propia-la-vida-es-un-constante-sonar-y-hacer-que-esos-suenos-sucedan/
https://infoturlatam.com/teresa-bracamonte-la-artista-peruana-suelta-en-paris-que-brilla-con-luz-propia-la-vida-es-un-constante-sonar-y-hacer-que-esos-suenos-sucedan/

El Perti como fuente de inspiracion

Luego de tres afios, Teresa regresa al Peru a reconectar con sus raices, "empa-
parme de lo mio" como dice. “Necesitaba de la magia de nuestra cosmovisién y
de nuestra calidez".

Su nuevo proyecto, desarrollado en el Pery, es sobre la diversidad de biotipos de
la mujer peruana y sera expuesto en Paris en un solo show en marzo del 2022.

“La belleza de la mujer peruana radica no solo en lo autéctono sino también en su
mezcla africana, china, japonesa, europea...somos una mixtura y eso se traduce
en los rostros que vemos. Pura belleza". Explica sonriendo.

Pinturas de tamafo natural de mujeres peruanas desnudas adornaran las pare-
des de Paris en los proximos meses Yy, estamos seguros, el arte de Teresa Braca-
monte seguira dando que hablar por el mundo.

Muchos éxitos!l!

Para mas informacion:
IG: @teresabracamonte
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